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CAPITOLO 1

Prove ufficiali SSM 2014

) Area comune

1) 1l test di Wechsler viene comunemente utilizzato in un pa-
ziente per valutare:

A. T'attenzione

B. la motivazione

C. l'intelligenza

D. la personalita

2) In psicologia, il meccanismo del condizionamento e spie-
gato:

A. dal comportamentismo

B. dalla teoria psicoanalitica

C. dalla psicologia fenomenologica

D. dalla psicologia del sé

3) Tutte quelle elencate sono caratteristiche farmacocineti-
che di un farmaco tranne:

il metabolismo

. Ieliminazione

. I’'assorbimento

. il profilo recettoriale

DOowpE

4) Lascialorrea puo essere un effetto collaterale dei farmaci:
A. simpaticolitici
B. antipiretici

C. anticolinergici

D. serotoninergici

5) La frattura di Colles interessa:
A. radio e ulna

B. olecrano

C. epifisi distale del radio

D. cuneiformi tarsali

6) Qual ¢ la corretta definizione di laparocele?

A. Erniazione di visceri attraverso la non completa oblitera-
zione della cicatrice ombelicale

B. Erniazione di visceri attraverso la linea alba sovraombelica-
le

C. Erniazione di visceri attraverso un difetto di parete in sede
di pregressa cicatrice chirurgica

D. Erniazione di visceri attraverso un difetto di parete tra il
bordo laterale del muscolo retto e la linea semilunare

Il papilloma intraduttale della mammella e:

. un tumore benigno dei dotti galattofori

un tumore maligno dei dotti galattofori

. un tumore neuroendocrino dei dotti galattofori
. un tumore maligno dell’areola

COoOwpE S

8) Quale tra le seguenti ¢ generalmente la causa piu frequen-
te di pancreatite cronica?

edises

A. Alcolismo

B. Ipertrigliceridemia
C. Iperlipidemia

D. Deficit di folati

9) Secondo quanto previsto dal Codice penale, per imputabi-

lita si intende:

A. quello status che si attribuisce al reo quando gli si ricono-
sce la paternita psichica del fatto illecito materialmente
commesso

B. la capacita del reo, una volta accertata la sua responsabili-
ta, di sottostare concretamente alla pena cosi come stabili-
to dalla norma

C. quello status di impunibilita in cui al soggetto non vengo-
no riconosciute le capacita di intendere o di volere, che lo
rendono incapace di rispondere penalmente al reato che
ha commesso

D. il possesso delle capacita di intendere e di volere. Solo il
soggetto imputabile puo essere sottoposto alla eventuale
sanzione penale

10) Per empiema si intende:

A. la raccolta di essudato purulento in una cavita neoformata

B. la dispersione di essudato purulento non circoscritta

C. la raccolta di essudato purulento in una cavita corporea
preesistente

D. la raccolta di sangue in una cavita o in un organo

11) Una coppia ha un figlio con distrofia muscolare di Du-

chenne e chiede il parere del medico sul rischio che un secon-

do figlio possa esserne affetto. Cosa dovrebbe dirgli?

A. Esiste il 50% di probabilitd che un figlio, quale che sia il
sesso, ne sia affetto

B. Per determinare il rischio € necessario eseguire test dia-
gnostici sulla madre

C. Esiste il 25% di probabilita che un figlio, quale che sia il
sesso, ne sia affetto

D. Esiste il 50% di probabilita che un figlio maschio ne sia af-
fetto

12) Nell’otite media in bambini di eta superiore a due anni:

A. ¢ buona norma trattare al piu presto con antibiotico

B. & buona norma osservare i bambini per 72 ore dall’insor-
genza del sintomo senza antibiotici, se necessario con tera-
pia del dolore

C. ¢ buona norma attendere, prima di iniziare la cura del do-
lore

D. non ¢ utile un follow-up dopo il primo episodio

13) Nel gruppo delle Moraxelle, qual e piu frequentemente
patogena per 'uomo?

A. Moraxella osloensis

B. Moraxella catarrhalis

C. Moraxella phenylpirivica

D. Moraxella urethralis
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2 CAPITOLO1 Prove ufficiali SSM 2014

14) Quale tra queste famiglie di virus NON ¢ a RNA?
A. Parvoviridae

B. Orthomyxoviridae

C. Coronaviridae

D. Arenaviridae

15) Quale tra i seguenti parassiti NON ¢ un nematode?
A. Echinococcus granulosus

B. Loaloa

C. Trichinella spiralis

D. Dracunculus medinensis

16) Quale delle seguenti affermazioni relative agli enzimi di

restrizione ¢ ERRATA?

A. Sono in grado di tagliare la doppia elica del DNA in corri-
spondenza di specifiche sequenze nucleotidiche

B. Sono in grado di rompere i legami fosfodiesterici del DNA
a doppio filamento

C. Sono in grado di rompere i legami a idrogeno del DNA a
doppio filamento

D. Possono essere purificati dai batteri

17) Durante la fase follicolare del ciclo mestruale:
A. il follicolo secerne progesterone

B. il corpo luteo secerne estrogeni

C. il corpo luteo secerne progesterone

D. il follicolo secerne estrogeni

18) L’angiotensina II influenza la pressione arteriosa tramite
tutti i seguenti meccanismi TRANNE uno. Quale?

A. Inducendo vasodilatazione

B. Aumentando la secrezione di vasopressina

C. Stimolando la sete

D. Contribuendo ad aumentare la volemia

19) Le genodermatosi sono malattie per cui i meccanismi ere-
ditari sono ben conosciuti e 'importanza dell’ambiente & scar-
sa o del tutto inesistente. Quale tra le seguenti NON ¢ una
genodermatosi?

A. Ittiosi volgare

B. Malattia di Lyme

C. Xeroderma pigmentoso

D. Epidermolisi bollosa

20) Una rilevatezza cutanea di consistenza molle alla palpa-
zione, colorito rosso, rosa o bianco porcellanaceo, espressio-
ne di un edema circoscritto del derma si definisce:

A. pomfo

B. bolla

C. eritema

D. nodosita

21) Lasilicosi e:

. una pneumoconiosi sclerogena

. una pneumoconiosi non sclerogena
. una patologia da solventi

. causata da inalazioni di alluminio

oO=p

22) Il virus Ebola appartiene alla famiglia:
A. dei Togaviridae

B. dei Reoviridae

C. dei Filoviridae

D. degli Adenoviridae

EdiSES

23) Che cos’e un neurotrasmettitore?

A. Una molecola che stabilisce una connessione tra un neuro-
ne e 'altro a livello della sinapsi (neurone pre e post-sinap-
tico)

B. Un canale ionico che, regolando I'equilibrio elettrolitico
entro e fuori la cellula, da origine al potenziale d’azione o
a una catena di secondi messaggeri

C. Un neurone deputato a regolare la funzione di altri neuro-
ni

D. Una molecola che stabilisce una connessione tra un neuro-
ne e le cellule stromali dell’ambiente circostante

24) Che cos’¢ la plasticita neuronale?

A. La formazione delle guaine mieliniche degli assoni affe-
renti alla corteccia

B. Un processo cognitivo alla base del problem solving

C. La sostituzione delle aree di sostanza grigia atrofiche con
tessuto gliale

D. La proprieta del sistema nervoso centrale di modificare le
connessioni sinaptiche

25) L’aterosclerosi e:

A. una patologia progressiva a decorso cronico a carico
dell’apparato respiratorio

B. una forma particolare di arteriosclerosi presente solo nei
pazienti con mutazione del gene HLA-B27

C. una forma particolare di arteriosclerosi caratterizzata da
una deposizione lipidica nel contesto dell’intima con loca-
lizzazione prevalentemente focale

D. una forma particolare di arteriosclerosi che colpisce esclu-
sivamente le arterie coronarie

26) Si definisce bronchitico cronico un paziente che:

A. presenti frequenti infezioni delle vie aeree

B. fumi piu di 40 sigarette al giorno

C. acceda in pronto soccorso per almeno tre volte all’anno di
due anni consecutivi

D. presenti una tosse produttiva per almeno 3 mesi/anno per
2 anni consecutivi

27) Cosa caratterizza I’early gastric cancer?

A. E limitato alla mucosa o alla sottomucosa

B. E una forma neoplastica caratterizzata da ridotte dimensio-
ni

C. E una forma di neoplasia estesa esclusivamente al cardias

D. E uno stadio di malattia in cui si puo scegliere di omettere
I'intervento chirurgico e avviare il paziente a stretto follow-

up

28) Le aspartato-aminotransferasi (AST) sono presenti in di-
versi organi. Elencati in concentrazione decrescente questi
sono:

A. fegato, miocardio, muscolo scheletrico, rene, cervello

B. fegato, ipofisi, rene, polmone, surrene

C. fegato, rene, cervello, vescica, milza

D. fegato, eritrociti, miocardio, pancreas, surrene

29) Quale delle seguenti condizioni NON causa diarrea?
A. Sindrome di Zollinger Ellison

B. Carcinoma papillare della tiroide

C. Tumore carcinoide

D. Carcinoma midollare della tiroide
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30) Qual ¢ tra i seguenti agenti la piu frequente causa di eso-
fagite infettiva nel paziente immunocompetente?

A. Citomegalovirus

B. Lactobacillus

C. Herpes Simplex di tipo 1

D. Streptococco beta emolitico

31) All’ecografia la miocardiopatia dilatativa presenta:

A. incremento dello spessore parietale del ventricolo sinistro

B. dilatazione ventricolare sinistra con alterazione della cine-
si

C. funzione sistolica normale o ridotta

D. ipertrofia assimetrica del setto

32) 1l soffio di Austin Flint &:

A. un soffio mesotelediastolico apicale apprezzabile in alcuni
casi nell’insufficienza aortica

B. un evidente soffio diastolico apicale associato all’insuffi-
cienza mitralica

C. un soffio sistolico che inizia dopo il primo tono e raggiun-
ge 'apice a meta del periodo elettivo associato all’insuffi-
cienza aortica

D. un soffio telesistolico in crescendo-decrescendo evocato
durante la manovra di Valsalva in caso di prolasso della val-
vola mitrale

33) La terapia iniziale dell’infarto del miocardio prevede:
A. Morfina, Aspirina, Nitroglicerina, Ossigeno

B. Morfina, Adrenalina, Nitroglicerina, Ossigeno

C. Morfina, Aspirina, Nitroprussiato, Ossigeno

D. Midazolam, Aspirina, Nitroglicerina, Ossigeno

34) Lo pneumotorace iperteso:

A. presenta silenzio respiratorio all’emitorace interessato con
deviazione controlaterale del mediastino

B. presenta silenzio respiratorio all’emitorace interessato con
deviazione omolaterale della trachea

C. ¢ causato sempre da un trauma toracico penetrante

D. va sospettato in caso di riduzione della pressione di picco
inspiratoria durante la ventilazione meccanica

35) Quale affermazione relativa all’isoniazide ¢ corretta?

A. Inibisce la sintesi degli acidi micolici della parete dei mico-
batteri

B. Silega alle subunita della RNA polimerasi inibendo la sin-
tesi del’RNA

C. E sempre utilizzata in associazione con altri farmaci antitu-
bercolari

D. In caso di insufficienza renale, la dose totale deve essere
ridotta a un terzo

36) Nei pazienti affetti da leucemia mieloide cronica il cro-

mosoma Philadelphia si riscontra piti comunemente in:

A. tutte le cellule dell’organismo

B. tutte le cellule della serie granulocitica

C. tutte e tre le linee cellulari emopoietiche

D. tutte le cellule staminali del midollo osseo, ma non nelle
cellule mature

37) Un paziente affetto da aplasia selettiva della serie eritro-
citaria presentera:

A. un’anemia normocromica normocitica

B. un’aumentata produzione di reticolociti
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C. sempre associata una ridotta produzione di globuli bianchi
€ piastrine
D. normali livelli di eritropoietina

38) Quale delle seguenti affermazioni sul processo ateroscle-

rotico & vera?

A. L’ateroma rappresenta la lesione iniziale dell’arterioscle-
rosi

B. Le molecole di adesione quali le VCAM-1 sono espresse
sulle cellule endoteliali e agiscono come recettori per i lin-
fociti

C. A differenza delle lipoproteine a bassa densita (LDL), la
lipoproteina (a) non € particolarmente aterogena

D. Le lesioni aterosclerotiche precoci riducono il lume vasco-
lare ma non creano significative limitazioni al flusso san-
guigno

39) Qual ¢ la patogenesi dell’insufficienza renale in un pa-

ziente affetto da Lupus?

A. Precipitazione di immunocomplessi a livello tubulare

B. Deposizione di immunocomplessi a livello glomerulare

C. Apoptosi indotta da anticorpi anti-DNA delle cellule glo-
merulari

D. Insufficienza renale acuta prerenale

40) Quale tra quelli elencati ¢ un muscolo sottoioideo?
A. Stiloioideo

B. Digastrico

C. Omoioideo

D. Genioioideo

41) 11 tronco polmonare, alla sua origine dal ventricolo de-
stro, € situato:

A. dietro 'aorta

B. a destra dell’aorta

C. davanti all’aorta

D. a sinistra dell’aorta

42) La bolla di Bichat:

A. ¢ una massa consistente e dura all’apice della coda del pan-
creas

B. ¢ una massa adiposa che ricopre il margine posteriore del
ramo della mandibola

C. ¢ una massa adiposa che ricopre I’astragalo

D. ¢ un pacchetto di linfonodi polmonari

43) 11 piu importante regolatore della concentrazione della
1,25(OH), vitamina D e:

. Paratormone

. calcio sierico

. magnesio sierico

. 25(OH) vitamina D sierica

oO®p

44) Quale delle seguenti € una manifestazione dell’iperventi-
lazione prolungata?

>

. Ipocalcemia
B. Ipossiemia

C. Iperfosfatemia
D. Ipercalcemia

45) Larottura di un aneurisma dell’aorta addominale avviene
piu frequentemente:

A. nello spazio retroperitoneale

B. nella cavita addominale libera
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C. nell’apparato gastroenterico, in particolare nella III por-
zione del duodeno
D. nella vena cava inferiore

46) Quale delle seguenti affermazioni sui soggetti affetti da

sindrome di Klinefelter e vera?

A. Hanno una probabilita maggiore di sviluppare cancro alla
mammella rispetto ai maschi normali

B. Hanno normali livelli sierici di testosterone e testicoli nor-
mali

C. Hanno un’aumentata incidenza di ipospadia

D. La diagnosi puo essere fatta solo dopo la nascita

47) Durante la spermatogenesi, a quale stadio segregano i
cromosomi sessuali?

A. II meiosi, spermatocita primario

B. II meiosi, spermatocita secondario

C. I meiosi, spermatocita secondario

D. I meiosi, spermatocita primario

48) Quale delle seguenti condizioni NON provoca un aumen-
to del volume residuo respiratorio?

A. Enfisema

B. Broncopneumopatia cronica ostruttiva

C. Sarcoidosi

D. Asma

49) Individuare I’affermazione corretta sulla gastrina.

A. La sua secrezione ¢ stimolata dall’acetilcolina

B. Viene secreta esclusivamente dalle cellule G dell’antro ga-
strico

C. Gli effetti biologici sono mediati dall’innalzamento degli
ioni Ca*

D. La gastrina & presente in due forme di 17 e 34 aminoacidi

50) Lo studio epidemiologico piu1 adatto per valutare i fattori
di rischio di malattie rare e:

. studio di coorte

. studio sperimentale

. studio trasversale

. studio caso-controllo
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51) II corretto funzionamento della pompa sodio/potassio

dipende, in prima analisi:

A. dalla presenza di ATP, sodio e potassio

B. dalla presenza di sodio e potassio. Se non ¢ disponibile
ATP, la pompa funziona come un trasportatore passivo e,
di conseguenza, pit lentamente

C. soltanto dalla presenza di ATP e potassio. Il sodio, essendo
presente in concentrazione quasi inapprezzabile a livello
della cellula, non concorre in alcun modo al corretto fun-
zionamento della pompa

D. soltanto dalla presenza di ATP e sodio. Il potassio, in quan-
to presente in gran concentrazione a livello cellulare, non
¢ necessario

52) Quale tra i seguenti NON ¢ un effetto da esposizione a
vapori di formaldeide?

A. Irritazione della cute

B. Irritazione degli occhi

C. Irritazione del tratto respiratorio superiore

D. Aggravamento dell’asma
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53) Quale tra i seguenti geni oncosoppresori codifica per
proteine a localizzazione citoplasmatica?

A. NF-1

B. BRCA-2

C. pb3

D. Rb

54) Qual ¢ il virus che pili comunemente causa bronchiolite
in un lattante?

A. Adenovirus

B. Virus respiratorio sinciziale (RSV)

C. Rinovirus

D. Virus influenzale

55) Per quale tra queste patologie si effettua lo screening ne-
onatale previsto dalla legge?

A. Ipotiroidismo congenito

B. Talassemia

C. Immunodeficienza comune variabile

D. Distrofia muscolare di Duchenne

56) Trale diverse forme di tiroiditi, I’aspetto morfologico ca-
ratterizzato dalla presenza di cellule giganti multinucleate (dal
quale prende il nome) & caratteristico:

A. della tiroidite di De Quervain

B. della tiroidite di Hashimoto

C. della tiroidite subacuta linfocitaria

D. della tiroidite di Riedel

57) Nelle sindromi da neoplasia endocrina multipla (MEN) le
alterazioni non endocrine rappresentate da neuromi e gan-
glioneuromi con interessamento degli apparati respiratorio,
oculare, cutaneo e gastrointestinale si osservano:

. nella MEN IT A o S. di Sipple

. nel carcinoma midollare tiroideo familiare

. nella MEN I o S. di Wermer

. nella MEN II B o MEN III

OO

58) Cosa si intende per mascheramento?

A. Una tecnica che si esegue mettendo una cuffia al paziente
e facendogli sentire toni puri di diversa frequenza in una
camera silente; quando il paziente ode, accende una luce

B. L’aumento della soglia uditiva per un determinato tono
che compare quando si fa sentire al soggetto simultanea-
mente un secondo tono di diversa frequenza

C. Una curva che si ottiene misurando il numero di decibel di
cui € necessario aumentare lo stimolo sonoro perché possa
essere udito

D. Suoni emessi dalla coclea in circa il 30% dei soggetti nor-
moudenti

59) Quale sostanza potenzia la trasmissione neuromuscolare
attraverso un’attivita anticolinesterasica?

A. Edrofonio

B. Succinilcolina

C. Gallamina

D. D-tubocurarina

60) L’icodestrina € un carboidrato non assorbibile introdotto

come agente osmotico alternativo. Quale tra queste afferma-

zioni in proposito & vera?

A. E usata in Dialisi peritoneale ambulatoriale continua
(CAPD) e Dialisi peritoneale ciclica continua (CCPD)
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B. E utilizzata in Emodialisi
C. Non puo essere usata nella dialisi peritoneale
D. E meno efficiente rispetto a soluzioni contenenti destrosio

61) Il muscolo cricoaritenoideo posteriore:

A. ¢ un muscolo estrinseco della laringe

B. dilata la rima glottidea

C. ¢ innervato dal nervo laringeo superiore

D. é irrorato esclusivamente dall’arteria cricoidea

62) Un apparecchio ecografico dotato di sonda lineare che
opera a 18 mhz puo essere utilizzato per eseguire lo studio di:
A. pancreas

B. tendini

C. prostata

D. fegato

63) La cartilagine cricoidea si trova:
A. nella faringe

B. nella trachea

C. nella laringe

D. nei bronchi

64) L’indice Child-Pugh per la stadiazione della gravita della
cirrosi epatica considera tutti i seguenti parametri clinici
TRANNE:

A. Transaminasi

B. Ascite

C. Bilirubina

D. Attivita protrombinica

65) Tutti i fattori sottoelencati influenzano favorevolmente la
prognosi della leucemia mieloide acuta TRANNE:

A. eta maggiore di 60 anni

B. presenza di corpi di Auer

C. eta del paziente minore di 45 anni

D. traslocazione 8;21

66) Per drepanocitosi si intende:

A. la presenza di globuli di dimensioni ridotte

B. I'aspetto spinoso della membrana eritrocitaria

C. la presenza di inclusioni nella membrana dei globuli rossi
D. la presenza di globuli rossi a forma di falce

67) Quale tipo di energia viene utilizzata per ’esecuzione di
un esame ecografico?

A. Campi magnetici

B. Onde meccaniche

C. Energia nucleare

D. Onde laser

68) La risonanza magnetica mammaria NON ¢ indicata:

. come metodica di screening

. nello studio delle protesi mammarie

. nelle donne ad alto rischio genetico

. Nella valutazione pre-chirurgica di tumore mammario no-
to
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69) Una paziente di 22 anni affetta da pirosi gastrica effettua
una gastroscopia con riscontro di scarsa continenza del car-
dias e piccole erosioni paracardiali. La prima terapia dell’eso-
fagite e:

A. fundoplicatio

B. vagotomia superselettiva
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C. idrossido di magnesio ai pasti
D. inibitori di pompa protonica (PPI) a dosaggio pieno

70) Un paziente di 68 anni giunge in Pronto Soccorso per
comparsa di tumefazione dolente inguinale destra. Qual ¢ la
diagnosi piu probabile?

A. Ernia di Spigelio

B. Appendicite acuta

C. Ernia inguinale strozzata

D. Tumore del cieco

) Area medica

71) In un paziente che soffre di emicrania i beta-bloccanti
NON andranno prescritti nel caso il paziente soffra di:

A. asma

B. ipertensione

C. tireotossicosi

D. artrite reumatoide

72) Le sulfoniluree sono farmaci:
A. antinfiammatori

B. anticoagulanti

C. antipertensivi

D. ipoglicemizzanti orali

73) L’ecografia FAST (Focused Assessment with Sonography
in Trauma) prevede tutte le seguenti scansioni tranne una.
Quale?

A. Nello spazio epato renale (ipocondrio)

B. Nel cavo del Douglas (ipogastrio)

C. Nel cavo di Meckel (mesogastrio)

D. Nel recesso spleno-renale (epigastrio)

74) La cheratosi attinica e:

. una precancerosi

. un tipo di melanoma

. un nevo di grosse dimensioni
. un tipo di cicatrice
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Scenario:
Una donna di 25 anni, gruppo A Rh negativo, scopre di essere
incinta.

75) E importante monitorare le gravidanze delle pazienti Rh

negative perché:

A. il rischio di eclampsia risulta piu elevato

B. seil partner ¢ Rh+, la seconda gravidanza con feto Rh+ puo
sviluppare una malattia emolitica del neonato

C. le donne Rh negative hanno un rischio abortivo aumenta-
to

D. I’'Rh negativita ¢ un rischio teratogeno

Scenario:

Un paziente in trattamento con oppiacei come antidolorifici e
antidepressivi presenta confusione, nausea, sudorazione, ta-
chicardia e mioclono.

76) (Riferito allo Scenario) La diagnosi piu probabile & di:
. sindrome neurolettica maligna

. sindrome serotoninergica

. sindrome da disregolazione dopaminergica

. epilessia

oO®p
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77) (Riferito allo Scenario) 1l trattamento piu indicato & con:
. diazepam
. aloperidolo

. ciproeptadina
. anticolinergici

oOwp

Scenario:

Nella scelta del farmaco da somministrare a un paziente ¢ ne-
cessario tener conto delle sue proprieta terapeutiche e dei
suoi effetti indesiderati, ma anche dei suoi parametri farma-
cocinetici.

78) (Riferito allo Scenario) Quali delle seguenti affermazioni

relative al coefficiente di ripartizione di un farmaco ¢ ERRA-

TA?

A. E rilevante per scegliere la via di somministrazione

B. Influenza la sua capacita di attraversare le membrane cellu-
lari

C. Puo variare per effetto dei processi di metabolizzazione

D. Se € molto basso, cio indica che la molecola € in grado di
attraversare liberamente le barriere cellulari

79) (Riferito allo Scenario) Quale delle seguenti affermazioni

relative alla finestra terapeutica ¢ ERRATA?

A. E un indice che permette di valutare la sicurezza di un far-
maco

B. Piu la finestra terapeutica ¢ ampia, meno il farmaco ¢ ma-
neggevole

C. E lintervallo fra la concentrazione minima, al di sotto del-
la quale il farmaco ¢ clinicamente inefficace, e la concen-
trazione massima, al di sopra della quale compaiono effetti
tossici

D. E necessario scegliere vie e frequenze di somministrazione
di un farmaco che consentano di ottenere concentrazioni
allinterno della finestra terapeutica

Scenario:

Una paziente di 76 anni, affetta da ipertensione arteriosa e
fibrillazione atriale cronica, in terapia con amlodipina e war-
farin, si presenta in Pronto Soccorso per astenia ingravescen-
te da circa un mese e mezzo. All’ingresso la paziente pressione
arteriosa 135/80 mmHg, frequenza cardiaca 90 bpm (aritmi-
ca), frequenza respiratoria 12 atti per minuto, SpO, 95%. L’e-
same emocromocitometrico mostra: globuli bianchi 7.100/
mm?3, globuli rossi 2.810.000/mm?3, Hb 6,5 g/dl, MCV 68 fl,
MCH 19 pg, piastrine 200.000/mm?3. Valore di INR 2,4.

80) (Riferito allo Scenario) Quale delle seguenti ¢ la causa piu
probabile del quadro clinico-laboratoristico che la paziente
presenta?

A. Stillicidio ematico cronico

B. Sindrome mielodisplastica

C. Anemia perniciosa

D. Sanguinamento da varici esofagee

81) (Riferito allo Scenario) Quale dei seguenti esami NON &
indicato in prima battuta in questa paziente?

A. Esplorazione rettale

B. Elettrocardiogramma

C. Ferritinemia

D. Biopsia osteo-midollare

82) (Riferito allo Scenario) La sintesi di quale dei seguenti fat-
tori della coagulazione NON é inibita dal warfarin?
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A. Fattore 11
B. Fattore VII
C. Fattore X
D. Fattore VIII

83) (Riferito allo Scenario) Mentre si trova in Pronto Soccorso,
la paziente inizia a lamentare cardiopalmo e senso di nodo
alla gola. I parametri vitali si modificano nel seguente modo:
pressione arteriosa 118/65 mmHg, frequenza cardiaca (misu-
rata centralmente) 160 bpm, frequenza respiratoria 16 atti per
minuto, SpO, 94%. L’elettrocardiogramma mostra fibrillazio-
ne atriale con frequenza ventricolare di circa 160 bpm. Quale
dei seguenti provvedimenti puo essere opportuno in questa
situazione?

A. Aumentare la dose di warfarin o somministrare eparina

B. Somministrare amiodarone endovena

C. Defibrillare

D. Mettere la paziente in posizione di Trendelenburg

Scenario:

Una paziente di 75 anni, affetta da ipertensione arteriosa, dia-
bete mellito e gonartrosi. In terapia con ramipril, furosemide,
metformina, atorvastatina, ibuprofene al bisogno, giunge in
Pronto soccorso lamentando affanno e contrazione della diu-
resi da alcuni giorni e riacutizzazione del dolore al ginocchio
destro nell’ultimo mese. Viene eseguita un’emogasanalisi arte-
riosa che mostra i seguenti reperti: PH 7.30; PaO, 88 mmHg;
PaCO, 25 mmHg; HCO; 12 mmol/l; Gap Anionico 25
mmol/1.

84) (Riferito allo Scenario) I reperti sono compatibili con un
quadro di:

. alcalosi respiratoria

. insufficienza respiratoria di tipo I

. acidosi respiratoria

. acidosi metabolica
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85) (Riferito allo Scenario) Quale delle seguenti condizioni po-
trebbe essere associata a questo quadro emogasanalitico?

A. Sindrome latte-alcali

B. Diarrea

C. Acidosi lattica

D. Iperventilazione primitiva

86) (Riferito allo Scenario) Agli esami emato-biochimici risulta:
globuli bianchi 10.000/mm?, Hb 12 g/dl, piastrine 210.000/
mm?, urea 67 mg/dl, creatinina 2,6 mg/dl, Na 136 mEq/1, K
6,0 mEq/1, glicemia 280 mg/dl, HbAlc 8%. In questa pazien-
te, quale dei seguenti farmaci ¢ opportuno sospendere?

A. Metformina, ramipril e ibuprofene

B. Metformina e furosemide, atorvastatina

C. Atorvastatina, ibuprofene e ramipril

D. Ibuprofene, furosemide, ramipril e atorvastatina

87) (Riferito allo Scenario) Quale dei seguenti € uno dei princi-

pali meccanismi d’azione della metformina?

A. Riduzione della gluconeogenesi epatica

B. Stimolazione della sintesi di insulina dalle cellule B pan-
creatiche

C. Stimolazione del rilascio di insulina dalle cellule B pancre-
atiche

D. Stimolazione della secrezione del peptide glucagone-simi-
le
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